STOROSIOS ZARNOS VEZIO ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMA

Programa skirta 50—74 mety amziaus asmenims dél storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos
profilaktikos. Kartg per 2 metus pacientui atlickamas slapto kraujavimo testas. Jei testo atsakymas
neigiamas — pacientas sveikas, jei atsakymas teigiamas — Seimos gydytojas iSduos siuntimg pas
gydytoja specialista. Kolonoskopija ir, prireikus, biopsija yra biidai objektyviai patvirtinti storosios
zarnos vézio diagnoze.

Storosios zarnos vézys yra viena onkologiniy ligy, kuria Lietuvoje sergama dazniausiai. Kiekvienais
metais nustatoma apie 1 500 naujy ligos atvejy ir jy kasmet daugéja. Jei nustatomas ankstyvyjy stadijy
storosios zarnos veézys, jo gydymas gali biiti efektyvus. Deja, pacientas ilgai nejaucia jokiy ligos
pozymiy, todél daznai Lietuvoje aptinkamas IV stadijos storosios zarnos vézys, kurio nejmanoma
iSgydyti visiskai.

Storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programos tikslas — kuo anksc¢iau nustatyti storosios
zarnos vézj. Todél kas dvejus metus reguliariai turéty biiti tikrinami asmenys, sulauke 50-74 mety
amziaus, jiems atliekant slapto kraujavimo testa, pagal kurj galima numatyti ankstyvosios stadijos
storosios zarnos vezj. Tai leisty efektyviai gydyti Sig liga, kad pacientas galéty visiSkai pasveikti.

Programos priemonés:

e Informavimas apie storosios zarnos vézio ankstyvaja diagnostika ir imunocheminio slapto
kraujavimo testo iSmatose (toliau — iIFOBT) rezultaty jvertinimo paslauga (paslauga teikiama
pirminés asmens sveikatos priezitiros jstaigose);

e Paciento siuntimas pas gydytoja specialistg atlikti kolonoskopija (paslauga teikiama pirminés
asmens sveikatos prieziiiros jstaigose);

e Gydytojo specialisto konsultacija su kolonoskopija (storosios zarnos endoskopinis tyrimas) ir,
jei reikia, biopsijos medziagos paémimu (Sias paslaugas teikiancios jstaigos);

o Gydytojo specialisto konsultacija su kolonoskopija ir, jei reikia, biopsijos medZiagos paémimu,
taikant intravening nejautra, (Sias paslaugas teikiancios jstaigos);

e Biopsijos medZiagos histologinis iStyrimas ir jvertinimas.

Programa patvirtinta 2009 m. birZelio 23 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymu Nr. V-508.



