
PRIEŠINĖS LIAUKOS VĖŽIO ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMA 

 

Programa skirta vyrų nuo 50 iki 69 metų (imtinai) amžiaus ir vyrų nuo 45 metų, kurių tėvai ar broliai 

yra sirgę prostatos vėžiu, susirgimų prevencijai. Kartą per 2 metus atliekamas kraujo tyrimas, 

parodantis prostatos specifinio antigeno (PSA) koncentraciją kraujyje. Jei PSA kiekis viršija normą, 

šeimos gydytojas išduoda siuntimą konsultuotis pas urologą, o šis prireikus atlieka tam tikrą tyrimą 

– priešinės liaukos biopsiją. 

Priešinės liaukos vėžys – onkologinė liga, kuria Lietuvos vyrai serga dažniausiai. Specialistai teigia, 

kad profilaktiniai tikrinimai būtini, nes pacientas ilgai nejaučia jokių prostatos vėžio simptomų. 

Pastarųjų metų duomenys rodo, kad Lietuvoje vėžio prevencija vyrai rūpinasi ne mažiau nei moterys, 

todėl aktyviai yra įgyvendinama vėliausiai pradėta priešinės liaukos (prostatos) vėžio prevencijos 

programa. 

 

Programos priemonės: 
 Informavimo apie ankstyvąją priešinės liaukos vėžio diagnostiką ir prostatos specifinio 

antigeno (toliau – PSA) nustatymo paslauga. 

 Urologo konsultacijos ir priešinės liaukos biopsijos paslauga. 

 

Informavimo apie priešinės liaukos vėžio ankstyvąją diagnostiką ir PSA nustatymo paslaugas teikia 

pirminės asmens sveikatos priežiūros įstaigose dirbantys šeimos gydytojai. Urologo konsultacijos ir 

priešinės liaukos biopsijos paslaugą teikia asmens sveikatos priežiūros įstaigos, teikiančios 

ambulatorines urologijos paslaugas. 

Dėl dalyvavimo programoje Jūs turite kreiptis į savo šeimos gydytoją, kuris, atlikęs PSA tyrimą, jeigu 

reikės, nusiųs Jus į urologo konsultaciją. Šios paslaugos programoje dalyvaujantiems vyrams 

teikiamos nemokamai. 

 

Programa patvirtinta 2005 m. gruodžio 14 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 

įsakymu Nr. V-973. 


